
  

1 | Grenzenlos Moor erleben im Inter-
nationalen Naturpark Bourtanger Moor
www.naturpark-moor.eu

2 | Ein Naturpark für alle – Tiere, Pflanzen 
und Menschen – Naturpark Dümmer 
www.naturpark-duemmer.de

3 | Runde Dörfer, weites Land und Natur
mit Kultur im Naturpark Elbhöhen-Wendland 
www.naturpark-elbhoehen-wendland.de

4 | Wo Till Eulenspiegel das Licht der Welt 
erblickte – Naturpark Elm-Lappwald
www.elm-lappwald.de

  

Em
s

W
eser

Elbe

7

3

11

4

8

9 5

10
1

146

12

2

13

Oldenburg

Osnabrück

Lüneburg

Emden

Hannover

Wilhelmshaven

Göttingen

Braunschweig

Natur entdecken in Niedersachsen 

Heide, Berge, Seen und Moor: Hätten Sie gewusst, dass es in Niedersachsen 14 ganz unterschied-

liche Naturparke gibt? Auf 11.000 km², einer Fläche so groß wie Jamaika, schützen sie atem-

beraubende Natur- und Kulturlandschaften. Und sie freuen sich auf Ihren Besuch – denn Umweltschutz 

und Tourismus gehen hier Hand in Hand. Also rauf aufs Fahrrad oder Pferd, rein in die Wanderstiefel 

oder ins Ruderboot: Zwischen Nordsee und Weserbergland finden sich gut ausgebaute Strecken für 

jeden Geschmack und Anspruch. Links und rechts des Weges warten Begegnungen mit seltenen Tier- 

und Pflanzenarten. Und wenn es regnet? Dann schauen Sie doch mal in den Infozentren und Museen 

vor Ort vorbei! Eine gute Gelegenheit, etwas über Landschaft und Leute zu erfahren. 

Für weitere Informationen besuchen Sie uns vor Ort oder online unter: www.naturparke.niedersachsen.de  

Naturpark 
Dümmer

5 | Wo Erd- und Bergbaugeschichte 
erlebbar sind – Naturpark Harz 
www.harzregion.de

6 | Im Land der Hügel und Steine –
Naturpark Hümmling
www.huemmling.de

7 | Erleben, Leben und Lernen in Heide, Wald 
und Mooren im Naturpark Lüneburger Heide 
www.naturpark-lueneburger-heide.de

8 | Drei Flüsse, Vulkangestein und Orchideen 
im Naturpark Münden erleben 
www.naturpark-muenden.de

Naturpark
Elm-Lappwald

9 | Natürlich wild – überraschend sanft – 
echt vielfältig – Naturpark Solling-Vogler 
www.naturpark-solling-vogler.de

10 | Froschkonzerte, Vogelschwärme und 
Urzeitriesen im Naturpark Steinhuder Meer 
www.naturpark-steinhuder-meer.de

11 | Wo Perlen wachsen und der Seeadler 
zuhause ist – Naturpark Südheide
www.naturpark-suedheide.de

12 | Ich mag draußen –
Naturpark und UNESCO Geopark TERRA.vita 
www.geopark-terravita.de

13 | Weser und Urwald von morgen – 
Naturpark Weserbergland 
www.naturpark-weserbergland.de

14 | SteinzeitSpuren – HeimatSchätze – 
FlussRomantik – Naturpark Wildeshauser Geest 
www.wildegeest.de

NATURPARK SÜDHEIDE

Naturpark 

www.naturparke.niedersachsen.de

 F
o

to
: N

R
P

 E
lb

h
ö

h
en

 W
en

d
la

n
d

/
H

ei
ko

 D
yb

sk
i

 F
o

to
: N

R
P

 H
ü

m
m

lin
g

/
H

o
lg

er
 L

eu
e

 F
o

to
: N

R
P

 D
ü

m
m

er
/

W
ill

i R
o

lf
es

 F
o

to
: N

R
P

 T
E

R
R

A
.v

it
a

Naturpark Harz
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